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Scopul:

Mésurarea nivelului de adaptare a studentilor la mediul
universitar

Populatia vizata:

studenti

Limitele de varsta:

se administreaza pe parcursul carierei universitare a unui
student

Forma de administrare:

Individuald/ Grup, Autoevaluare

Timpul mediu de administrare:

15-20 minute

Categoria:

Instrument psihometric de clasa B

Numarul de itemi:

67 itemi, de forma unor afirmatii la persoana |, singular,
scorati pe o scala tip Likert cu 9 trepte

Starter's Kit Componenta:

Kitul complet al SACQ cuprinde: Manualul SACQ (1 buc),
Chestionarul de adaptare la mediul universitar (un set de
chestionare) si Punctele online pentru administrarea/
scorarea SACQ (un set de puncte)

Descriere:

SACQ (Student Adaptation to
College Questionnaire) a fost creat
pentru a evalua cat de bine se
adapteaza un student la cerintele
experientei universitare. Cele doua
arii principale de aplicabilitate ale
SACQ  sunt  consilierea  si
cercetarea. SACQ se concentreaza
pe calitatea adaptarii studentului la
acest mediu, mai degraba decéat pe
evaluarea mediului respectiv de
catre student.

Instrumentul evalueaza adaptarea generala la mediul
universitar, detectdnd problemele, ghidand interventia si
promovand retentia. Este un instrument rapid, convenabil care
contribuie prin cei 67 de itemi la detalierea modului in care
studentul auto-evalueaza experienta academica, oferind
scoruri pe patru scale: Adaptarea academica, Adaptarea
socialda, Adaptarea personal-emotionala, Atasamentul fatéd de
institutie, la care se adauga un scor general.

Subscalele sunt detaliate dupa cum urmeaza: Adaptare
academica  (Motivatie, Aplicare, Performanta, Mediu
academic), Adaptare sociala (Generala sau relativ la Alte
persoane, Nostalgia, Mediul social), Adaptare personal-
emotionala (Stare psihologicd sau Stare fizica), Atasament
fatd de institutie (in General fatd de mediul universitar, fie
Specific fata de facultate).

SACQ este utilizat de catre universitati pentru screening-ul
preventiv al studentilor de anul |, pentru a detecta din timp
problemele acestora si natura lor, oferind ulterior recomandari
si linii directoare clare pentru interventie. Este deosebit de util
pentru identificarea studentilor cu potential de abandon.
Modalitatea de administrare este clasica (creion-hartie) sau
online, cu o duratda redusa, de pana la 20 de minute.
Accesibilitatea testului permite depésirea retinerilor studentilor
de a cauta ajutorul - un procent de 90 dintre respondentii cu
scor SAQ jos accepta oferta unui post-interviu. Chestionarul
este motivul ideal pentru un follow-up, pentru discutii pe teme
specifice si calea catre o interventie eficace.

In Romania esantionul normativ are un volum de 1806
participanti, dintre care 1167 femei. Toti participantii inclusi in
esantion sunt studenti, Tnregistrati in sistemul de invatamant
superior, public sau privat. Majoritatea studentilor sunt
fnregistrati in anul I, la domeniile de licentd de la specializari
academice diferite.

V-ar putea interesa:

Jackson Vocational Interest Survey
(JVIS, Chestionarul Jackson al Intereselor
Vocationale)

General Adult Mental Ability
(GAMA, Chestionarul de masurare a
mm aptitudinilor mentale generale la adulti)

Quality of Life Inventory
(QOLLI, Inventarul calitatii vietii)

NEO Personality Inventory - 3
(NEO 3, Inventarul de personalitate NEO-3)

NEO-PI-3

Pentru mai multe detalii vizitati des si cu incredere site-ul
www.testcentral.ro sau contactati-ne direct!
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