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Autori:
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Scopul:

Evaluarea satisfactiei si calitatii vietii

Populatia vizata:

adulti si seniori

Limitele de varsta:

18 - peste 75 de ani

Forma de administrare:

Individuald/ Grup, Autoevaluare

Timpul mediu de administrare:

5 minute

Categoria:

Instrument psihometric de clasa B

Numarul de itemi:

32 de itemi verbali; 16 arii evaluate, In termenii importantei
si satisfactiei; raspunsuri redate pe o scala de interval cu 3
trepte - Importanta, si de 7 trepte - Satisfactie

Starter's Kit Componenta:

Kitul complet al QOLI cuprinde: manualul QOLI, brosura
QOLI cu normele romanesti, formularul de scorare si foaia
de scoare manuala

ot [ Quality of Life Inventory (QOLI,
Inventarul Calitatii Vietii) este o

metoda scurtd si cuprinzatoare, de
masurare a satisfactiei cu viata.
QOLI reprezintd o dovada clara a
efortului depus pentru aplicarea
teoriei care face referire la calitatea
vieti si la starea de bine in
domeniul psihiatriei, al psihologiei
oos: clinice si al psihologiei sanatatii,
dar si in alte ramuri ale medicinii.
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Utilizarea instrumentului are ca finalitate un rezultat al evaluarii
(un scor total) si facilitarea construirii unui plan de tratament
prin relevarea ariilor de satisfactie sau insatisfactie dintr-un
numar de 16 arii ale vietii, cum ar fi, de exemplu, iubirea,
munca sau sanatatea.

Respondentii evalueaza fiecare arie in functie de importanta
acesteia pentru fericirea proprie si in termenii satisfactiei
personale cu aria respectiva. Continutul QOLI si schema de
scorare a acestuia reflecta in mod direct teoria calitatii vietii,
prin:

1) modul de definire a satisfactiei cu viata;

2) modul in care satisfactia globalda cu viata nsumeaza
satisfactia persoanei fata de anumite arii ale vietii;

3) modul in care scorurile la Satisfactie sunt ponderate in
functie de importanta acordata fiecareia dintre arii; si

4) cele 16 arii ale vietii evaluate de instrument: Sanatatea,
Stima de sine, Telurile si valorile, Banii, Munca, Jocul,
Tnvétarea, Creativitatea, Ajutorul, lubirea, Prieteniii, Copiii,
Rudele, Acasa, Cartierul si Comunitatea.

Administrarea QOLI se realizeaza (momentan) in sistem clasic
creion-hartie, iar scorarea este rapida, manuala, prin
intermediul formularelor autoscorabile. Testul QOLI este foarte
util pentru planificarea si evaluarea rezultatelor tratamentului
medical si psihologic. Presupune administrarea QOLI Tnainte,
in timpul si dupa finalizarea tratamentului, pentru a monitoriza
progresul clientului si a identifica arile in care ar putea fi
necesara o interventie terapeutica.

V-ar putea interesa:

Survey of Work Styles
(SWS, Chestionarul stilurilor de munca -
patternul comportamental de tip A)

Singer-Loomis Type Deployment Inventory
(SL-TDI, Indicatorul de manifestare tipologica
Singer Loomis)

Dyadic Adjustment Scale
(DAS, Scala de adaptare)

M Emotional Quotient Inventory
(EQ-i, Inventarul nivelului de inteligenta
= emotionald)

Pentru mai multe detalii vizitati des si cu incredere site-ul
www.testcentral.ro sau contactati-ne direct!
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